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SPEKTRUM CARDIGAN

OM DETTE DESIGN
Denne cardigan har et lækkert og chunky look. Den er 
strikket i to tråde Grace og dejligt varm. De brede striber 
på krop og ærmer giver et roligt og enkelt look, mens 
ribkanterne og stolpen er strikket i en farve for sig for at 
indramme striberne. Trøjens ærmer er med let ballonfacon, 
mens kroppen er kort for et let og enkelt look. Cardiganen 
er med et positive ease på 15-20 cm for et let oversize look.

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik eller hækling, som er vasket og tørt. Derfor er det 
vigtigt, at du laver en strikkeprøve i garnet, inden du går 
i gang. Vask prøven efter anvisningen og lad den tørre, 
inden du tæller dit maskeantal indenfor 10 x 10 cm. Måske 
skal du justere pind/nål op eller ned i str. for at ramme den 
angivne strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske
r: ret
vr: vrang
sm: sammen
mm: maskemarkør
km: kantmaske
arb: arbejdet
p: pind

vrs: vrangsiden
rts: retsiden
omg: omgang
fv: farve

BESKRIVELSER
Udt-h = Udtagning højre: Løft lænken før næste m op fra 
arbs forside med højre p, sæt lænken over på venstre p og 
strik den r.

Udt-v = Udtagning venstre: Løft lænken op bagfra arb med 
venstre p og strik den dr r. 

* *: M skal gentages p ud.

Tip: Hvis du er i tvivl om, hvilken rækkefølge du skal vælge 
til striberne på din cardigan, så kan du lave en vikleprøve, 
hvor du vikler garnet omkring et stykke papir i den 
rækkefælge, som du har tænk dig. På denne måde kan 
farveskiftet bedre visualiseres.

OPSKRIFT
Halskant
Slå i 2 tråde af fv 1 i alt 43 (43) 51 (51) 51 (59) 59 m op på 
p 7 mm i italiensk opslag. Strik i alt 1 stabiliseringsp (også 
kaldet dobbeltstrik) svarende til en r-p og en vr-p.

NO B2022-5
VERSION 1.0

Str. XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Personligt brystmål, 
cm: 76 84 92 100 110 118 128

Arbejdets overvidde, 
cm: 94 104 110 117 124 134 147

Hel længde, cm: 58 58 58 62 62 66 68

Forbrug, fv 1, ngl.:  2 2 2 2 3 3 3

Forbrug, fv 2, ngl.: 2 3 3 3 4 4 4

Forbrug, fv 3, ngl.: 2 3 3 3 4 4 4

Forbrug, fv 4, ngl.: 2 3 3 3 4 4 4

Forbrug, fv 5, ngl.: 2 3 3 3 4 4 4

Pinde: Rundpind 8 mm (60-80 cm). Strømpepinde 7 mm eller rundpind 7 mm til magic loop

Tilbehør: 8 maskemarkører og maskewire eller andet til at holde maskerne på ærmet

Kvalitet: BUMBO Grace (strikkes i 2 tråde)

Strikkefasthed: 12 m og 17 rk på pind 8 mm og 2 tråde i glatstrik = 10 x 10 cm

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.bumbo.dk.

http://www.bumbo.dk
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Tip: Der findes gode videoer på nettet, der viser, hvordan 
man laver italiensk opslag, men vær opmærksom 
på at finde den rette video, da der kun skal strikkes 1 
stabiliseringsp og ikke 2, da dette giver en for tyk kant.

Strik nu rib således:
Pind 1: 1r og herefter rib *1 r, 1 vr*, slut af med 1r.

Pind 2: Vend arb, strik første m r og strik herefter, som m 
viser frem til sidste m, som også strikkes r.

Fortsæt p 1 og 2, indtil arb måler 5 cm.

Skift til p 8 mm og sæt 8 mm i på følgende måde, samtidig 
med der tages ud første gang.
Pind 1 (vrs): Skift til fv 2, 1r, 7 (7) 8 (8) 8 (9) 9 vr, mm, 2 vr, 
mm, 2 (2) 4 (4) 4 (6) 6 vr, mm, 2 vr, mm, 15 (15) 17 (17) 17 (19) 
19 vr, mm, 2 vr, mm, 2 (2) 4 (4) 4 (6) 6 vr, mm, 2 vr, mm, 7 (7) 
8 (8) 8 (9) 9 vr, 1r.

Tip: Hvis halskanten giver sig, når trøjen tages i brug, kan 
der trækkes en tynd strikkeelastik rundt i kanten for at give 
ekstra stabilitet.

Vendepinde
Nu laves der vendep samtidig med, at der startes op på 
raglan (se evt. næste afsnit). 

Pind 1 (rts): Strik km r, 7 (7) 8 (8) 8 (9) 9 r, udt h, flyt mm til 
højre p, 2r, flyt mm til højre p, udt v, 2 (2) 4 (4) 4 (6) 6 r, udt 
h, flyt mm til højre p, 2 r, flyt mm til højre p, udt v, 15 (15) 
17 (17) 17 (19) 19 r, udt h, flyt mm til højre p, 2 r, flyt mm til 
højre p, udt v, 2 (2) 4 (4) 4 (6) 6 r, udt h, flyt mm til højre p, 
2 r, flyt mm til højre p, udt v, 2r. Vend (vi anbefaler metoden 
German Shortrows).

Pind 2 (vrs): 37 (37) 43 (43) 43 (49) 49 vr. Vend. 

Pind 3 (rts): 1 r, udt h, flyt mm til højre p, 2r, flyt mm til højre 
p, udt v, 4 (4) 6 (6) 6 (8) 8 r, udt h, flyt mm til højre p, 2 r, 
flyt mm til højre p, udt v, 17 (17) 19 (19) 19 (21) 21 r, udt h, flyt 
mm til højre p, 2 r, flyt mm til højre p, udt v, 4 (4) 6 (6) 6 (8) 
8 r. Vend.

Pind 4 (vrs): 33 (33) 39 (39) 39 (45) 45 vr.

Pind 5 (rts): 5 (5) 7 (7) 7 (9) 9 r, udt h, flyt mm til højre p, 2 
r, flyt mm til højre p, udt v, 19 (19) 21 (21) 21 (23) 23 r, udt h, 
flyt mm til højre p, 2 r, flyt mm til højre p, udt v, 1 (1) 2 (2) 2 
(4) 4 r. Vend.

Pind 6 (vrs): 29 (29) 33 (33) 33 (39) 39 vr. Vend.

Der er lavet i alt 6 vendep (3 vendem i hver side). Strik nu r 

p tilbage, som beskrevet nedenfor. 

XS-S: 2 r, udt h, flyt mm til højre p, 2 r, flyt mm til højre p, 
udt v, 21 r, udt h, flyt mm til højre p, 2 r, flyt mm til højre p, 
udt v, 6 r, udt h, flyt mm til højre p, 2 r, flyt mm til højre p, 
udt v, 9 r, km r.

M-XL: 3 r, udt h, flyt mm til højre p, 2 r, flyt mm til højre p, 
udt v, 23 r, udt h, flyt mm til højre p, 2 r, flyt mm til højre p, 
udt v, 8 r, udt h, flyt mm til højre p, 2 r, flyt mm til højre p, 
udt v, 10 r, km r.

XXL-XXXL: 5 r, udt h, flyt mm til højre p, 2 r, flyt mm til højre 
p, udt v, 25 r, udt h, flyt mm til højre p, 2 r, flyt mm til højre 
p, udt v, 10 r, udt h, flyt mm til højre p, 2 r, flyt mm til højre 
p, udt v, 11 r, km r.

 Du har nu 67 (67) 75 (75) 75 (83) 83 m på p.

Raglan
Der er fire steder, hvor der er 2 m imellem mm. Disse 
hedder raglanm og strikkes i glatstrik. Der vil altså hele 
vejen igennem raglanudtagningsfasen fortsætte med at 
være to m hér. Der tages ud hhv. til højre før og til venstre 
efter disse m. Der laves altså i alt 8 udtagninger på hver 
raglanp, og der laves raglanp på hver anden p. 

De første p med raglanudtagninger skal strikkes på 
følgende måde:

Pind 1 (rts): Strik, som m viser frem til første mm, Udt-h, flyt 
mm til højre p, 2 r, flyt mm til højre p, Udt-v. Strik r frem til 
mm, Udt-h, flyt mm over på højre p, 2 r, flyt mm over på 
højre p, Udt-v. Strik r frem til mm, Udt-h, flyt mm til højre p, 
2 r, flyt mm til højre p, Udt-v. Strik r frem til mm, Udt-h, flyt 
mm til højre p, 2 r, flyt mm til højre p, Udt-v. Strik resten af p 
r indtil vendem.

Pind 2 (vrs): 1 r, *vr*, 1 r.

Gentag pind 1 og 2, indtil arb måler 12 (12) 12 (13) 13 (14) 
14,5 cm fra ribkanten. Dette er efter ca. 9 (9) 9 (10) 10 
(10) 11 raglanudtagninger. Skift til fv 3. OBS: Farveskift 
foretages for hver 12 (12) 12 (13) 13 (14) 14,5 cm gennem 
resten af kroppen på cardiganen.

Gentag pind 1 og 2, indtil der i alt er lavet 14 (16) 17 (19) 21 
(23) 26 udtagninger foran på cardiganen og 16 (18) 19 (21) 
23 (25) 28 bag på cardiganen. Der er nu 163 (179) 195 (211) 
227 (251) 275 m på p.

XS: Strik 4 p glatstrik, inden der inddeles til krop og ærmer.

S-XXXL: Strik 2 p glatstrik, inden der inddeles til krop og 
ærmer.



Krop
Nu skal der sættes m fra til ærmerne. Strik frem til raglanm 
og strik de 2 raglanm. Du er nu ved mm 2 på arb. Sæt de 
næste 32 (36) 40 (44) 48 (54) 60 m på maskewire eller 
andet for at holde m. Slå 4 (6) 6 (6) 6 (6) 6 m op ved at 
lave løkkeopslag. Disse nye m kommer til at være under 
armen. Strik de 2 raglanm, rygstykket og de næste to 
raglanm r. Sæt de næste 32 (36) 40 (44) 48 (54) 60 m på 
maskewire og slå 4 (6) 6 (6) 6 (6) 6 m op. Strik r resten af p. 

Tip: Mm kan fjernes, når kroppen inddeles, da der ikke 
længere skal markeres til raglanudtagninger.

Nu er der 107 (119) 127 (135) 143 (155) 167 m på p. Strik nu 
frem og tilbage i glatstrik, mens km strikkes r på hver p. 
Husk fortsat farveskift for hver 12 (12) 12 (13) 13 (14) 14,5 
cm. Når arb måler 53 (53) 53 (57) 57 (61) 63 cm målt fra 
toppen af arb, skiftes der til fv 1, og der strikkes 1 p.  Skift 
nu til p 7 mm og strik rib:

Pind 1 (rts): 1 r og herefter rib *1 r, 1 vr*, slut af med 1 r.

Pind 2: Vend arb, strik første m r og strik herefter, som m 
viser frem til sidste m, som strikkes r.

Fortsæt pind 1 og 2, indtil arb måler 5 cm, luk af i italiensk 
aflukning. Igen strikkes der kun to stabiliseringsp (også 
kaldet dobbeltstrik) svarende til en på hver side, inden 
aflukningen for kanten ikke bliver for tyk.

Tip: Har du ikke lavet italiensk aflukning før, så findes 
der mange videoer på nettet. Søg blot på 'Italiensk 
aflukning' og vær opmærksom på, at der kun skal strikkes 1 
stabiliseringsp, da nogle videoer viser det med to. 

Ærmer
Sæt de 32 (36) 40 (44) 48 (54) 60 m fra maskewiren på p 
8 mm og saml 4 (6) 6 (6) 6 (6) 6 m op langs opslagskanten 
under armen. Der findes teknikker til at gøre dette, uden 
at der kommer et lille hul - søg evt. på 'Hul ved opstart på 
ærme', og ellers sys hullet nemt sm til sidst. 

Strik herefter rundt i glatstrik og lav farveskift som på 
kroppen for hver 12 (12) 12 (12,5) 12,5 (12,5) 12,5 cm. Efter 
striben med fv 5 laves endnu en farvestribe i fv 2.

Nu skiftes der til p 7 mm, samtidig med at der skiftes til fv 
1, strik en omg, hvor der strikkes 2 r sm omg ud. Der er nu 
18 (21) 23 (24) 27 (30) 33 m.

I str. S, M, XL og XXXL strikkes de første to m r sm, og 
herefter strikkes der rib *1 vr, 1r* omg ud. Strik 5 cm rib og 
luk af i italiensk aflukning.

I str. XS, L, og XXL strikkes der rib *1 r, 1vr* omg ud. Strik 5 
cm rib og luk af i italiensk aflukning.

Lav et ærme magen til. 

Stolper
Saml 73 (73) 73 (77) 77 (81) 85 m op langs stolpekanten 
med p 7 mm. Strik rib i venstre stolpekant således:

Pind 1: 1 r, *1 r, 1 vr*, 1 r.

Pind 2: 1 r, strik som m viser, 1 r.

Gentag pind 1 og 2, indtil du har strikket i alt 7 p, hvor den 
opsamlede kant ikke gælder som en p. Luk af med italiensk 
aflukning med 1 stabiliseringsp (en r-p og en vr-p).

Tip: Du kan nu markere, hvor du ønsker, at knapperne skal 
sidde i stolpen med fastmarkører i venstre stolpe. På den 
måde bliver det nemmere at placere knaphullerne.

Højre stolpe strikkes som venstre, bortset fra at der skal 
laves 7 knaphuller på 4. p. Højre stolpekant strikkes altså 
således:

Pind 1: 1 r, *1 r, 1 vr*, 1 r.

Pind 2: 1 r, strik som m viser, 1 r.

Pind 3: 1 r, *1 r, 1 vr*, 1 r.

Pind 4: Strik som m viser, men lav knaphuller således: 2 sm, 
slå om.

Pind 5: 1 r, *1 r, 1 vr*, 1 r.

Pind 6: 1 r, strik som m viser, 1 r.

Pind 7: 1 r, *1 r, 1 vr*, 1 r.

Luk af i italiensk aflukning som på forrige stolpe.

Hæft til sidst alle ender og sy hullerne under ærmerne sm, 
hvis du har valgt denne mulighed.

GRACE FV 
4, 5, 7, 6 OG 1


